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Informacje:
Nazwa: Al-Assisted SDLC - fundamenty i techniki zaawansowane
Kod: prog-assisted
Kategoria: programowanie
Odbiorcy: developerzy, architekci, liderzy zespotow, testerzy, liderzy techniczni
Czas trwania: 2 dni
Forma: 60% praktyki / 40% teorii

Opanuj zaawansowane techniki programowania wspomaganego przez Al i zmien sposob tworzenia
oprogramowania Uzywanie Al tylko do generowania kodu miato sens na etapie kiedy ta technologia
raczkowata. Teraz, w dobie agentowego AI, pokazemy Ci, jak wykorzystac¢ je jako partnera w catym
procesie wytwarzania oprogramowania — od analizy wymagan i komunikacji z biznesem, przez
implementacje, testowanie i code review, az po dokumentacje.

W trakcie szkolenia:

® nauczysz sie, jak sprawi¢, by Al bez zajakniecia ogarniato to, czego developerzy nie znoszg: opisy
taskdw, testy, logi, dokumentacje

® poznasz praktyczne techniki pracy z agentami Al (takimi jak Claude Code)

® zobaczysz, jak efektywnie zarzadzacé kontekstem i integrowac Al z codziennymi narzedziami
krok po kroku przejdziesz od podstawowej konfiguracji do realnych workflowow, ktére
przyspieszajq prace catego zespotu

® otrzymasz wprowadzenie do zaawansowanych tematow takich jak sub-agents do delegowania
zadan, MCP do rozszerzania funkcjonalnosci, parallel processing mindset i version control z Ali,

To nie jest kolejny kurs o promptach. To zmiana sposobu pracy - Al staje sie Twoim
dodatkowym czionkiem zespotu, ktory nigdy nie marudzi i zawsze dowozi.

Szkolenie, ktore nauczy Cie wykorzystywac Al jako partnera w procesie wytwarzania oprogramowania.
Od podstawowej instalacji po zaawansowane techniki zarzadzania kontekstem - wszystko czego
potrzebujesz, aby zaczac¢ efektywnie pracowaé agentami Al na przyktadzie Claude Code.

Zalety szkolenia:

® Rzeczywiste przypadki uzycia - praca na prawdziwych projektach
® Hands-on z Claude Code - natychmiastowe zastosowanie wiedzy
® Nauka przez dziatanie
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Szczegotowy program:

1. Wprowadzenie do paradygmatu AI-Assisted

1.1. Ewolucja wspomagania AI w programowaniu

1.2. Modele mentalne i zmiana mys$lenia

1.3. Pierwsze kroki z Claude Code

1.4. @notation - precyzyjne odniesienia do plikow

2. CLAUDE.md Supremacy - kontekst jako fundament

2.1. Filozofia i moc instrukcji systemowych

2.2. Warsztat: Analiza skutecznych CLAUDE.md

2.3. Warsztat: Tworzenie wiasnego CLAUDE.md

2.4. Context poisoning i jak go unikac

3. Plan Mode, kontekst i dokumentacja pracy

3.1. Plan Mode - mysl zanim dziatasz

3.2. Context Window Management

3.3. STATUS.md i dokumentacja kontekstowa

3.4. Todo Lists i tracking postepu

3.5. Warsztat: Workflow z petng dokumentacjq

4. Debugging i tight feedback loops

4.1. Al jako debugger

4.2. Tight feedback loops - pisanie wykonanie iteracja

4.3. Warsztat: Kompleksowa sesja debugowania

4.4. Context-sized chunking

5. Refactoring i praca z kodem legacy

5.1. Strategia podejscia do legacy code
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5.2. Batch operations z CLAUDE.md
5.3. Warsztat: Refactoring z wykorzystaniem CLAUDE.md
5.4. Explicit pattern adherence

6. Testowanie z AI i weryfikacja

6.1. Test-Driven Development z Al

6.2. Poziomy testowania i strategia

6.3. Warsztat: Kompleksowe testowanie

6.4. Bash automation dla test runners

7. Podstawy subagentéw i MCP

7.1. Task/Agent Tools - delegowanie specjalizowanych zadan

7.2. MCP (Model Context Protocol) - podstawy

7.3. Version control z Al

7.4. Warsztat: End-to-end workflow z subagentami

8. Best practices i optymalizacja

8.1. Effective Prompting Mastery

8.2. Optymalizacja wydajnosci pracy

8.3. Budowanie kultury AI-Assisted w zespole
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